
L'Associazione Nazionale dei Pedagogisti Italiani   
ANPE Valle d'Aosta 

presenta: 

 

Daniele Novara   
 

“Urlare non serve a nulla” 

  Gestire i conflitti con i figli per farsi ascoltare e 
guidarli nella crescita   

 
  Dall’autore del bestseller LITIGARE FA BENE, le strategie più efficaci per 
farsi comprendere dai propri figli in modo da renderli maturi e autonomi. 
 

     Non è mai stato facile farsi ascoltare dai figli, e lo stress e la mancanza di 
tempo delle nostre vite acuiscono il problema. Daniele Novara, uno dei maggiori 
pedagogisti italiani e massimo esperto di conflitti interpersonali, presenta riflessioni 
e indicazioni pratiche per spiegare come imparare a controllare le proprie reazioni 
emotive e riuscire, con la giusta organizzazione, a farsi ascoltare efficacemente e 
gestire nel modo migliore i conflitti che quotidianamente si generano con i figli. 
 

 

Sabato 16 maggio 2015 

Cittadella dei Giovani 
Via Garibaldi, 7 

AOSTA 

ore 10.00 accoglienza partecipanti 
ore 10.15 inizio 

ore 10.30 Daniele Novara: “Urlare non serve a nulla” 

ore 13.15 conclusione lavori                                                                
Partecipazione gratuita 


